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..عن البرنامج

يذتاريخ التنف
م2026ابريل 22•

عدد 

نالمستفيدي

مستفيد35•

الهدف العام

السريعة والآمنة تنمية الوعي الصحي لدى أفراد المجتمع وتعزيز مهاراتهم في الإسعافات الأولية، بما يمكنهم من الاستجابة•

.للحالات الطارئة إلى حين وصول الرعاية الطبية المتخصصة

التصنيف
توعوي وتثقيفي•

الفئة 

المستهدفة

النساء-الرجال •



..عن البرنامج

الدكتور ا الاستشاري أقامت جمعية التنمية الأهلية بالقارة، بالشراكة مع مجمع بيت طبيبك الطبي، محاضرة توعوية بعنوان الإسعافات الأولية، قدّمه

.  أحمد الزيادي، بهدف تعزيز الوعي الصحي وتنمية مهارات الاستجابة السريعة للحالات الطارئة لدى أفراد المجتمع

حروق، وح، التناولت المحاضرة مجموعة من المحاور الأساسية، شملت مبادئ الإسعافات الأولية وطرق التعامل مع الحالات الطارئة مثل الإغماء، الجر 

شهدت . ة المتخصصةالاختناق، الغرق، الكسور، النزيف، والأزمات القلبية، مع توضيح الإجراءات الصحيحة التي يجب اتباعها قبل وصول الفرق الطبي

ا من المشاركين من خلًل طرح الأسئلة ومشاركة التجارب، م
ً
 ملحوظ

ً
راء ما ساهم في إثالمحاضرة حضورًا متنوعًا من مختلف فئات المجتمع، وتفاعلً

.  الجانب العملي للمحتوى المقدم

طر وتعزيز تقليل المخاوأكد المحاضر أهمية التثقيف الصحي المستمر، مشيرًا إلى أن الإلمام بمهارات الإسعافات الأولية يُعد ضرورة مجتمعية تسهم في

.فرص إنقاذ الأرواح

ابي في رفع أثر إيجوفي ختام البرنامج، عبّر الحضور عن تقديرهم لهذه المبادرة، مؤكدين أهمية استمرار تنفيذ مثل هذه البرامج التوعوية لما لها من

.مستوى الوعي الصحي وتعزيز سلًمة المجتمع



..صور من البرنامج


